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カラオケクラブ 

カラオケのお誘い 

 

連日猛暑が続いています。暑気払いを兼ねてカラオケを企画しました 

カラオケは、喉の筋肉を鍛えたり、認知症予防にも役立つ楽しい健康習慣です。歌う

のが好きな方も、聴くのが好きな方も大歓迎！今回は「歌声喫茶」のように、みんなで

合唱するスタイルなので、一人で歌うのが不安な方も安心です。 

安全対策をしっかり行いながら、楽しいひとときを過ごしましょう！ 

 

開催日： 7月 29日（火） 13時～17時 00分頃まで 

会 場： シティベア南越谷店 

会 費： 1，000円（予定）ソフトドリンクは飲み放題 

申込み：下記ホームページ「カラオケクラブ」に申し込んで下さい 

  https://pcnet-koshigaya.com/kaiin_page/index.htm 

締めきり：7月 1日（火） （会場予約に参加者人数の確認の為） 

幹 事：荒木三喜子、奥村恂一郎、大野義輝（090-3131-6651） 

 

注意 

会場は禁煙です 

アルコール・飲み物・食品の持込は可能ですが、各自負担となります 

皆で楽しく歌いましょう！たくさんのご参加をお待ちしています  

https://pcnet-koshigaya.com/kaiin_page/index.htm
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